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Pătrundeți cu curaj  

în lumea copiilor isteți! 

 

 

 

 

2 



 
 

LECTURĂ PENTRU SUFLET 

 

CREIONUL 

– E adevărat, scriu despre tine. Dar mai important decât cuvintele este creionul cu 

care scriu. Mi-ar plăcea să fii ca el, când vei fi mare. 

Copilul privi creionul intrigat, fiindcă nu văzuse nimic special la acesta. 

– Dar e la fel ca toate creioanele pe care le-am văzut în viața mea! 

 

– Totul depinde de felul cum privești lucrurile. Există cinci calități la creion, pe care 

dacă reușești să le menții, vei fi totdeauna un om care trăiește în bună pace cu lumea.  

Prima calitate: poți să faci lucruri mari, dar să nu uiți niciodată că există o Mână 

care ne conduce pașii. Pe această mână o numim Dumnezeu și El ne conduce totdeauna 

conform dorinței Lui. 

A doua calitate: din când în când trebuie să mă opresc din scris și să folosesc 

ascuțitoarea. Asta înseamnă un pic de suferință pentru creion, dar până la urmă va fi mai 

ascuțit. Deci, să știi să suporți unele dureri, pentru că ele te vor face mai bun. 

A treia calitate: creionul ne dă voie să folosim guma pentru a șterge ce era greșit. 

Trebuie să înțelegi că a corecta un lucru nu înseamnă neapărat ceva rău, ceea ce este 

neapărat e faptul că ne menținem pe drumul drept. 

A patra calitate: la creion nu este important lemnul sau forma lui exterioară, ci mina 

de grafit din interior. Tot așa, îngrijește-te de ce se întâmplă înlăuntrul tău. 

Și, în sfârșit, a cincea calitate a creionului: lasă totdeauna o urmă. Tot așa, să știi că 

ceea ce faci în viață va lăsa urme, astfel că trebuie să încerci să fii conștient de fiecare 

faptă a ta. 
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PROVERBE 

GHICITORI 

 

Învățătura nu se cumpără cu bani ci cu creierul. 

Repetiția e mama învățăturii. 

 

Învățătură este cea mai bună avuție. 

Învaţă de mititel, că ți-a fi mai ușurel. 

 

Învățătura mintea îmbogățește, iar neștiința o sărăcește. 

 

Școala este locul unde îţi țeși norocul. 

 

Unde școala se ivește, pământul se-mbogăţeşte. 

Altoiul face pomul pom şi școala omul om. 

 

Are foi şi nu e pom, 
Îţi vorbeşte şi nu-i om, 
Dă exemple, sfaturi multe 
Celor ce vor să le-asculte!                            

                      

 

E o grădină mândră, semănată                
Cu poezii, cu glume şi povești,  
Dar nu se lasă lesne vizitată 
Decât când ştii, copile, să citești. 
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RELIGIE ȘI SPIRITUALITATE 

 „Nu vă temeți… căci, iată, Eu sunt cu voi  până la sfârşitul veacului !“  

(Matei 28, 10; 20). 

CEL MAI MARE OM DIN ISTORIE 

În persoana Domnului nostru Iisus Hristos am aflat pe cel mai mare om din 

istorie, pentru că: 

 nu a avut servitor și, totuși, I se spunea ”Stăpân”; 

 nu a avut diplomă și, totuși, I se spunea ”Învățător”; 

 nu a administrat medicamente și, totuși, I se spunea ”Vindecător”; 

 nu a avut armată și, totuși, se temeau de El; 

 nu a câștigat niciun război și, totuși, a cucerit lumea; 

 nu a comis nimic ilegal și, totuși, a fost răstignit; 

 a murit, a fost înmormântat și, totuși, trăiește și azi. 

RUGĂCIUNEA COPILULUI CĂTRE MAICA DOMNULUI 

 
Sunt micuț, Măicuţă Sfântă,  

Nu ştiu binele şi răul,  

Inimioara mea îţi cântă,  

Către tine-mi zboară gândul.  

 

În a ta împărăție  

Ştiu că e foarte frumos.  

Şi mai ştiu că numai ţie  

Ţi-a spus „Măicuţă” Hristos. 

 

Nu te supăra pe mine  

Când greșesc; sunt încă mic; 

Când mă rog cu drag la tine,  

Nu am teamă de nimic.  

 

Fă-mă să ajung mai mare  

Şi mai bun, mai înțelept;  

Creşte-mă ca pe o floare  

Şi ţine-mă strâns la piept. 

 

Cum pe Pruncul tău îl ţii,  

Ia-i în brațe pe copii! 
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O albină trebuie să facă într-o zi aproape 80 000 de 

călătorii pentru a culege nectarul florilor. Dacă toate aceste 

călătorii ar fi făcute într-una singură, albina ar putea înconjura 

Pământul de două ori. 

 Albina vizitează mai multe flori decât oricare altă insectă.  

Nectarul este ”cules” și depozitat în mici săculeți pe care albinuța 

îi are în interiorul corpului său. Când săculeții sunt plini, albina 

zboară spre stupul său. Ajunsă în stup, ea depune nectarul într-o 

cutiuță numită fagure, făcută tot de ea, din ceară. După ce umple 

fagurele, mica insectă stă deasupra lui, bătând de 400 de ori        

pe secundă. În acest mod apa din nectar se evaporă, și            

albina ”fabrică” mierea pură. 

LUMEA PLANTELOR ȘI A ANIMALELOR 

 

 

 

Cercetătorii indieni au fost primii 

care au demonstrat că plantele 

supuse unui “tratament” cu muzică 

au crescut cu 25% în înălțime şi cu 

50% în numărul frunzelor, mai mult 

decât plantele care nu “ascultau” 

muzică. 
Succesul acestor cercetări i-a 

determinat pe cercetătorii din Rusia, 

Canada, SUA să continue ex-

perimentele. Ei au constatat că orezul, 

arahidele, mazărea etc. au reacționat 

la anumite sunete printr-un însemnat spor de recoltă. Plantațiile de trestie de zahăr, 

bumbac, cocotieri, chiar şi cele de viță-de-vie s-au alăturat plantelor “melomane”, şi au 

dat recolte mai bogate. 

 Mai multe, plante tratate cu muzică au devenit mai rezistente la boli, ceea ce reduce 

cantitățile de îngrășăminte chimice administrate recoltelor. 

 

 

  

 

 

Fiecare dintre noi mănâncă miere cu plăcere. Trebuie să  

fim recunoscători albinuțelor care se străduiesc din răsputeri  

să producă mierea! 
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MINUNILE LUMII 

 

MARELE ZID CHINEZESC 

 

Construcție gigantică a lumii antice, Marele Zid Chinezesc măsoară 21.196,18 de 

kilometri lungime, fiind și astăzi “cel mai lung zid de pe Terra”.  

Șerpuind pe crestele munților și ale dealurilor, dar și prin văile adânci, zidul, 

prevăzut din loc în loc cu forturi și turnuri înalte de apărare, are o înălțime de 12 metri și 

o lățime de 6,5 metri. Pavat cu piatră, era folosit ca șosea strategică dar și ca drum 

comercial.  

Marele Zid Chinezesc este una dintre cele “7 Noi Minuni ale Lumii”. Se spune că 

este singura construcție vizibilă de pe Lună. 

 Există și un maraton care se desfășoară de-a lungul sau chiar pe Zidul Chinezesc. 

Această formă de maraton este mult mai grea decât cele obișnuite, deoarece implică 

urcarea și coborârea a aproximativ 3.700 de trepte de către participanți. 
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ȘTIINȚĂ ȘI TEHNICĂ 

 

 

TRAIAN VUIA ȘI PRIMUL APARAT ZBURĂTOR 

  

 Traian Vuia a fost primul om care a zburat cu un aparat mai greu decât aerul, echipat 

cu sisteme proprii de decolare, propulsie și aterizare.  

De mic copil, Vuia a dezvoltat o pasiune pentru zmeie. Voia să înțeleagă zborul și, 

mai ales, voia să mânuiască zmeiele, să le facă să se mișca în văzduh după propriul lui 

gând. A studiat în țară, apoi în străinătate, devenind avocat și inventator. 

Pentru a-și realiza visul, a mers la Paris ducând în bagajele sale proiectul unui 

original „aeroplan-automobil”, conceput în perioada studenției, și macheta aferentă 

acestuia. Cu mari greutăți reușește în cele din urmă să-și împlinească visul. Aparatul este 

gata în decembrie 1905, după ce i se montează motorul, și este numit Vuia I, 

poreclit Liliacul, din cauza formei sale. Avea prevăzută o greutate totală de 250 kg, o 

suprafață de susținere de 14 m² și un motor de 20 CP.  

Pe 18 martie 1906 la Montesson, lângă Paris, aparatul Vuia I a zburat pentru prima 

dată. După o accelerație pe o distanță de 50 de metri, aparatul s-a ridicat la o înălțime de 

aproape un metru, pe o distanță de 12 m, după care paletele elicei s-au oprit, iar avionul a 

aterizat. 

Multe ziare din Franța, Statele Unite și Marea Britanie au scris despre românul 

Vuia și aparatul său zburător, strămoșul avioanelor de astăzi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traian Vuia  

și primul  

aparat zburător 
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FILĂ DE ISTORIE 

 

ȘTEFAN CEL MARE ȘI SFÂNT 

 

 

În urmă cu mai bine de 500 de ani, Ștefan cel 

Mare și Sfânt, a fost domnul Moldovei timp de 47 

de ani - cea mai lungă domnie din epoca medievală 

din Țările Române. Este considerat o personalitate 

marcantă a istoriei României, înzestrată cu mari 

calități de om de stat, diplomat  și conducător 

militar.  

Pe parcursul domniei a dus peste 40 de 

războaie sau bătălii, marea lor majoritate 

victorioase.   

Ștefan cel Mare a fost un mare sprijinitor al 

culturii și al bisericii, ctitorind peste 40 

de mănăstiri și biserici atât în Moldova, cât și în 

Țara Românească, Transilvania sau la Muntele 

Athos. Pentru aceste merite a 

fost canonizat de Biserica Ortodoxă Română, cu numele de Ștefan cel Mare și Sfânt, la 20 

iunie 1992. După ce a murit, a fost înmormântat la Mănăstirea Putna 

Despre Ştefan cel Mare, se spune că a fost apărătorul creștinătății, al Europei 

împotriva turcilor şi a islamului. A fost un adevărat „atlet al credinței creștine“, după cum 

îl caracteriza chiar Papa Sixt al VI-lea într-o scrisoare redactată chiar în perioada 

războaielor lui Ştefan cel Mare cu turcii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mănăstirea Putna 
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TAINELE PĂMÂNTULUI 

 

VULCANII 

Vulcanii au o formă conică în mijlocul căreia se află o deschizătură în scoarța 

terestră, de obicei de formă ovală. Prin această deschizătură, în cazul vulcanilor activi, 

erupe lava, sub formă lichidă, vâscoasă și fierbinte, care are efecte nocive asupra 

mediului. Erupțiile vulcanice pot trimite cenușa ridicată în aer, la peste 30 de kilometri de 

la suprafața Pământului.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un vulcan poate declanșa tsunami, inundații, cutremure, aluviuni și căderi de stânci. 

Vulcanii se găsesc și pe fundul oceanului și chiar sub calotele glaciare, cum ar fi cele din 

Islanda. 

 Numărul exact de vulcani de pe întreg mapamondul este necunoscut. Se estimează 

că, în jur de 1300 de vulcani au erupt pe Terra în ultimii 10000 de ani. Cert este că, mai 

mult de jumătate dintre acești vulcani fac parte din „Inelul de Foc”, o regiune care 

înconjoară Oceanul Pacific. 

În unele zone vulcanice, cum ar fi Islanda, energia termică din magma vulcanică 

poate fi utilizată pentru încălzirea apei și pentru obținerea de energie geotermală. 

Cel mai mare vulcan din sistemul nostru solar este vulcanul Olympus Mons de pe 

planeta Marte. 
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GALERIA DE ARTĂ 

 

ANOTIMPURILE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Primăvara 

Hasas Inez 

Vara 

Cseke Andrea 

Toamna 

Gherman Sebastian 

Iarna 

Vesa Șetafan 
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GALERIA DE ARTĂ 

COSMOSUL    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curta Alena 

Iluța Lucia 

Vesa Ștefan 

Țârlea Darius 
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PAGINA PĂRINȚILOR 

 

TIPURI DE MAME 

 

1. Mama perfecționistă 

În mod tipic este o maniacă a controlului, temătoare și anxioasă pentru care aparența 

este totul. Copiii ei tind sa fie hipercritici, să se simtă inadecvați și goi emoțional. 

 

2. Mama imprevizibilă 
Anxioasă, nervoasă, excesivă din punct de vedere emoțional, ea este copleșită de 

tot felul de sentimente, de aceea stilul ei de educație este bazat pur și simplu pe toanele în 

care se află. Acest tip de personalitate are cel mai haotic mod de viață. Ea creează 

probleme, situații și crize în mintea ei, prin emoțiile și relațiile în care este implicată, și le 

transmite mai departe copiilor săi. 

 

3. Mama ca prietena cea mai bună 

Acesteia îi place să își trateze copiii ca pe egalii ei, evitând astfel responsabilitatea 

impunerii de reguli. Ea crede că viața ei s-ar sfârși dacă ar trebui să îmbrățișeze rolul de 

mamă, de aceea îl evită. 

În schimb, atât copilul cât și părintele își asumă rolul de confident și partener, lăsând 

copilul efectiv lipsit de prezența unei mame. În acest caz, nevoile emoționale ale mamei 

sunt obositoare, iar ea se bazează pe copil pentru a rezolva anumite situații. 

 

4. Mama care raportează totul la ea 

Unul dintre cele mai des întâlnite tipuri de mame, în care părintele nu este capabil 

să își vadă copiii ca pe indivizi, separați de ele, capabili să ia propriile decizii și să-și 

trăiască viața. 

Ele tind să fie absorbite de propria persoana și nesigure. Copiii vor învăța de la o 

vârstă fragedă că rolul lor este acela de a-și face părinții mândri de ei și de a-i pune într-o 

lumină cât mai favorabilă. 

 

5. Mama completă 

Acest ideal este cunoscut doar de 10% dintre oameni. Această mamă combină 

elemente din celelalte patru stiluri, însă într-un mod echilibrat. Ea își percepe copiii ca pe 

indivizi cu personalități proprii și îi ajută să își dobândească independența. 

Ea nu este neapărat perfectă, dar oricare ar fi circumstanțele ei emoționale, ea este 

dedicată rolului de părinte, indiferent de alte responsabilități pe care le are. 
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PAGINI DE ”HĂRNICIE” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala de clasă este pregătită să își 

aștepte bobocii. 

 

 

Învățăm ușor folosind softurile 

educaționale. 

 

Cântăm cu domnișoara studentă la 

ora de ”Muzică și mișcare”. 
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PAGINI DE ”HĂRNICIE”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sărbătorim împreună Ziua 

Educației. 

 

Susținem Fundația Pro Bambini 

donând și cumpărând jucării. 

 

 

Participăm la Proiectul european 

Erasmus+, KA2 ”Genius And Mission in 

Education” 
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SPORT ȘI SĂNĂTATE 

 

MARI SPORTIVI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Simona Halep 

Simona Halep este cea mai 

mare tenismenă română a tuturor 

timpurilor. S-a născut în Constanța, în 

urmă cu 26 de ani. Talentul, munca și 

susținerea familiei au ajutat-o să 

devină locul IV WTA (în lume). 

Pentru a ajunge la această 

performanță, atât ea cât și părinții au 

făcut mari sacrificii.  

 

Lionel Messi este considerat cel mai bun 

fotbalist al tuturor timpurilor, la concurență cu 

Cristiano Ronaldo. S-a născut în Argentina și are 29 

de ani. La vârsta de 13 ani, junior fiind, a fost adus 

în Europa împreună cu familia, de Clubul de fotbal 

F. C. Barcelona. De atunci, Messi joacă numai 

pentru acest club, cu care a câștigat tot ceea ce putea 

câștiga un fotbalist cu o echipă de club: campionate 

naționale, cupe ale Spaniei, supercupe ale Spaniei, 

Liga Campionilor, Campion Mondial al Cluburilor. 

De mai multe ori a câștigat titlul de golgeter al 

Spaniei, golgeter al Ligii Campionilor și, nu în 

ultimul rând, FIFA i-a decernat de mai multe ori 

Balonul de aur, care se acordă celui mai bun 

fotbalist al lumii. 

 

Lionel Messi 
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