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„Adolescența nu este doar o perioadă importantă a vieții, ci 
și singura perioadă când putem vorbi despre viață în sensul 

complet al cuvântului.”(Michel Foucault)



Ciure Ana
„Adolescența-o comoară a vieții”



În zorii zilei tinereții mele,
Sub soarele nestăpânit al adolescenței,

Îmi simt inima dansând în ritmul unei melodii noi,
În lumea plină de descoperiri și fantezii.

Prin vălul de nesiguranță și speranță,
Adolescența îmi țese aripi de dorințe,

Ca un fluture colorat în zborul său,
Prin grădina secretelor și visuri ascunse.

În ochii mei, oglinda sufletului adolescent,
Se reflectă bucurii neașteptate și dureri tainice,
În căutarea identității, ca un călător pe mare,

În căpitanul propriului meu destin.

În serile lungi și furtunoase ale adolescenței,
Cuvintele se contopesc în versuri pline de pasiune,
Iar inima mea, un poețează în căutarea cuvintelor,

Pentru a îmbrățișa neînțelesul și frumusețea efemeră.

Printre rânduri de versuri nerostite,
În carnetul meu de amintiri adolescentine,

Se scrie povestea rebeliunii și a inimii care tresaltă,
În căutarea adevărului și a iubirii adevărate.

Și astfel, adolescența mea devine o poezie,
Cu stihuri de culoare și expresie,

O călătorie în labirintul sinuos al creșterii,
O simfonie a trecerii timpului, un dans al libertății.

Adolescența-o comoară a vieții

de Ciure Ana



Floarea Armina-Elena
„Viață furată”



Un chip străin, uitat de mult
Privesc astăzi cu silă
În dulapul din colț.

Un zâmbet vechi, nedescifrat
Uitat fără de milă.

Îmi amintesc așa cu dor
De a mea copilarie. 

Prin viață, cum trecând cu spor
Uitam a mea menire. 

Iar timpul a trecut hain,
Ajuns în floarea vieții, 

Eu inspirând mireasma sa, 
De dragul tinereții.

Și tânără nu voi rămâne,
Nici dacă aș fi vrut.

Chipul de-acum în ramă-l voi pune,
Asemenea celui din trecut.

Anii vor curge, vor pleca
Nimic nu va rămâne.

Din simpla amintire a mea 
Tot cerul va apune. 

O adolescență monotonă,
Cu o singură cale.

O viață furată cu succes
Doar pentru-a altora bunăstare.

Viață furată

de Florea Armina-Elena



Grama Alexandru
„Și uite așa am reflectat”



Stau în pat,
Nimic nu s-a schimbat,

Propriile gânduri m-au speriat.
Copilăria mea s-a terminat.

Acum am crescut,
Sau așa aș vrea să cred,

Jucăriile pe care le-am avut,
Acum pe raftul prăfuit șed.

Cât am fost mai mic am plâns,
Dar mai mult de atât, am râs.

La școală învățam semnul plus,
Acele vremuri au apus.

De Moș Crăciun mi-e dor,
Când îmi lăsam ghetele pe hol,

Și mă jucam cu un de plastic pistol,
A fost, într-adevăr, cel mai frumos capitol.

Și uite așa stau în pat,
Dar oare ce am învățat?

Cât de mult m-am schimbat,
Și cât eram de răsfățat,
Dar acum s-a terminat.
Și uite așa am reflectat.

Și uite așa am reflectat

de Grama Alexandru



Negrea Andreea
„Adolescența”



Adolescența, vremea minunată,
Cu emoții și visuri încă nedescoperite,

În căutarea propriei identități,
Pe drumul vieții, mereu aventurată.

Zâmbete și lacrimi, toate într-un dans,
Descoperiri și experiențe noi,

În lumea lor, adolescenții sunt eroi,
Cu inimă curajoasă și suflet înflăcărat.

Prietenii devin familia de ales,
În căutarea unui loc în acest univers,

Împărtășind râsul și secretele,
În fiecare zi, într-un dans al versurilor.

Adolescența e un timp de creștere,
De învățare și de a fi descoperit,

Cu fiecare pas, ei se dezvoltă,
Într-o poveste frumoasă, nesfârșită.

Adolescența

de Negrea Andreea



Nicoară Diana-Lorena
„Gânduri adolescentine”



Apar unele momente când simțim 
Că nimic nu e bine și că mereu greșim.

Avem în minte milioane de întrebări 
La care am găsi răspunsuri, dar ne e frică de urmări.

Dacă eșuăm, dacă dezamăgim?
Ce facem când pierdem oameni pe care îi iubim?

Și dacă, de ei nu vom fi acceptați?
Și vom rămâne singuri, pe dinafară lăsați?

Visăm la aventuri și la orizonturi noi,
Să călătorim în lumi necunoscute, să fim eroi.

Vrem să ne străduim și să atingem stelele,
Să creștem, să ne dezvoltăm și să întindem velele.

Visăm la prietenie, dragoste, iubire,
Să zâmbim mai des și să simțim fericire.

Să avem alături pe cineva drag,
Să construim amintiri de neprețuit, la fiecare prag.

Aceste gânduri fac parte din noi,
Am putea sta ore, să le înșirăm pe foi.

Dar, anii trec, fugind ca de holeră
Și ne va lipsi, cândva, adolescența efemeră.

Gânduri adolescentine

de Nicoară Diana-Lorena



Pălcuțiu Nicola Melissa
„La scăldat”



Pe aleea înverzită,
Mergeau la scaldă trei copii,

Privind la soare și în zare
Spre ogoarele pustii.

În luciul apei se alintă,
O mulțime de copii

Fete mari și bobocele,
Cu cosițe aurii.

Zbenguindu-se în apă
Și strigând în gura mare,

Tineretul se distrează
La șotron și la frigare.

Dar apare înserarea
Toată lumea se adună,

Și se-ndreaptă pe cărarea
Care duce la comună.

La scăldat
de Pălcuțiu Nicola Melissa



Suciu Alexia
„Floarea primăverii”



Adolescența-i  o comoară
Floare rară-n primăvară.
E un dar cum altu nu-i ,
E ca floarea câmpului.

Și ca orice bucurie ,
Și ea pleacă , e zglobie.

De-o primești  în dar copile ,
Prețuiește-o , că e bine!

Ea pe noi multe ne-nvață ,
Ne grăiește cu povață

Și ne pregătește-n viață.
Ne dă multă bucurie , 

Amintiri numai de bine.
Însă , mai e câteodată
O malefică spurcată.

O, copilărie,dulce și zglobie.
Cu mine tu de-ai rămâne ,
În viață mi-ar fi mai bine.
Soarele nu s-ar ascunde , 

Visele s-ar împlini ,
Răutatea  ar fi toată ,
Doar în nuanțe de gri.

Însă , cândva vei pleca!
Nu  va fi totul la fel.

Dar să știi de azi încolo ,
Că-mi  vei  rămâne  model.
Vei  fi una pentru mine  , 
Ca soarele pentru lună ,

Te păstrez  mereu  în minte ,
Și în suflet mai pe urmă.

Floarea primăverii

de Suciu Alexia


