
PLANIFICARE CALENDARISTICĂ 

Unitatea de învăţământ: ………………………………………........................……  
Profesor: .....................................................  
Disciplina: Muzică și mișcare, minoritatea romă  
Clasa: a III-a  
Nr. ore/ săptămână: 1 oră  
An şcolar: 2021-2022  
Manual: Gelu NEAGU, Gheorghe SARĂU,  
Răzvan Ionuț CĂLIN, Georgiana KONIAEVA,  
Editura SIGMA – 2020  

 
 

Nr. 
crt. 

Competențe 
specifice Capitol/Temă Nr. 

ore Conținuturi Săptămâna 

SEMESTRUL I: 14 săpt. x 1 oră = 14 ore 
I.   1 1. Prezentarea manualului 13 – 17.09.2021 

II. 2.1 
3.1 

Unitatea I 
Prin Regatul Muzicii 4 

2. Cu solist și dirijor să cântăm cu toți în cor! 20 – 24.09.2021 
3. Cântarea vocală: individuală, în grup și în colectiv 27.09 – 01.10.2021 
4. Cântăm corect – Respirăm corect ! 04 – 08.10.2021 
5. Recapitulare și evaluare 11 – 15.10.2021 

III. 
1.3 
2.1 
3.1 

Unitatea a II-a 
Magia Regatului Muzical 4 

6. Percuția corporală și instrumentală 18 – 22.10.2021 
7. Jucăriile muzicale 25 – 29.10.2021 
8. Orchestra jucăriilor 01 – 05.11.2021 
9. Recapitulare și evaluare 08 – 12.11.2021 

IV. 
1.1 
1.2 
3.2 

Unitatea a III-a 
Bucurie și veselie în 

Regatul Muzicii 
5 

10. Cântece din folclorul copiilor 15 – 19.11.2021 
11. Dansuri populare – Hora 22 – 26.11.2021 
12. Colinde. Colinda 29.11 – 03.12.2021 
13. Ritmul 06 – 10.12.2021 
14. Recapitulare și evaluare 13 – 17.12.2021 



 

Nr. 
crt. 

Competențe 
specifice Capitol/Temă Nr. 

ore Conținuturi Săptămâna 

SEMESTRUL AL II-LEA: 20 săpt. – 1 săpt. „Școala altfel” = 19 săpt. x 1 oră = 19 ore 

V. 
1.2 
1.3 
2.1 

Unitatea a IV-a 
Armonie în Regatul Muzicii 12 

1.  Înălțimea sunetelor muzicale 10 – 14.01.2022 
2.  Portativul și Cheia SOL 17 – 21.01.2022 
3. Sunetul și Nota SOL 24 – 28.01.2022 
4. Sunetul și Nota MI 31.01 – 04.02.2022 
5. Sunetul și Nota LA 07 – 11.02.2022 
6. Sunetul și Nota DO1 14 – 18.02.2022 
7. Sunetul și Nota RE 21 – 25.02.2022 
8. Sunetul și Nota FA 28.02 – 04.03.2022 
9. Sunetul și Nota DO2 07 – 11.03.2022 
10. Sunetul și Nota SI 14 – 18.03.2022 
11. Proiect muzical - Cheia SOL și notele muzicale 21 – 25.03.2022 
12. Recapitulare și evaluare 28.03 – 01.04.2022 

VI. 
2.1 
2.2 
3.1 

Unitatea a V-a 
Limbajul în Regatul Muzicii 7 

13. Timbrul muzical 04 – 07.04.2022 
14. Nuanțele 02 – 06.05.2022 
15. Legătura dintre strofă și refren 09 – 13.05.2022 
16. Repertoriu de cântece 16 – 20.05.2022 
17. Recapitulare finală 23 – 27.05.2022 
18. Evaluare finală 30.05 – 03.06.2022 
19. Oră la dispoziția profesorului 06 – 10.06.2022 

VII. Programul național „Școala altfel” Programul național „Școala altfel” se va desfășura 
în perioada 8-14 aprilie 2022 08 - 14.04.2022 

 


