
 
Anexa 3 la PO 01.59 privind realizarea rețelei de Resurse Educaționale Deschise la nivelul Inspectoratului Școlar 

Județean Bihor 

 

Fișa de identificare RED 

I. Date generale 

Titlul resursei educaționale 

deschise propuse 

Viața cotidiană în Evul Mediu 

Autor/Autori HUPLE-MOLDOVAN IRINA-DENISA 

Unitatea de învățământ ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.1 CIUMEGHIU 

Disciplina1 ISTORIE 

Clasa2 A V - A 

II. Prezentarea resursei educaționale deschise 

Competența specifică 

vizată/Indicatori de 

performanță3 

1.3. Localizarea în timp si in spaţiu a faptelor şi/sau a proceselor 

istorice  

2.1. Folosirea termenilor de specialitate în descrierea unui 

eveniment/proces istoric. 

2.2. Relatarea unui eveniment/proces istoric, utilizând informaţii 

din surse istorice 

Durata resursei (de completat 

exclusiv pentru resurse video) 

20 minute 

Scurtă prezentare a resursei 

educaționale deschise propuse 

(10-15 rânduri) 

 

Resursa „Viața cotidiană în Evul Mediu”, realizată pentru platforma 

Livresq, prezintă modul de viață al oamenilor din societatea 

medievală, evidențiind rolul clerului, nobililor, vasalilor și țăranilor. 

Materialul include texte, imagini, hărți și exerciții interactive (alegere 

multiplă, drag & drop, asociere) pentru consolidarea cunoștințelor și 

analiza surselor vizuale. Resursa poate fi folosită la clasă, online sau 

în proiecte de grup, adaptându-se nivelului de pregătire și nevoilor 

speciale ale elevilor. Elevii învață să folosească corect termenii istorici, 

să compare modurile de viață și să-și dezvolte autonomia și 

competențele digitale. 

Elemente agregate (link-uri la 

resursele utilizate ca părți 

componente în construcția 

resursei, acolo unde este cazul) 

 https://www.youtube.com/watch?v=NeCfrqtz_z0 

https://kahoot.it/solo?quizId=4e2990b1-2c87-4326-82cc-

3c2f47ca1905&gameMode=nano 
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III. Comentarii 

Alte aspecte utile de împărtășit 

cu privire la utilizarea resursei 

educaționale deschise în 

activitatea cu elevii 

(10-12 rânduri - recomandări, 

precizări, reflecții despre 

modalitățile de utilizare a 

resursei educaționale deschise; 

forme de organizare a clasei în 

relație cu nivelul de pregătire pe 

care îl au elevii; utilizarea 

resursei în relație cu nevoi 

specifice de învățare etc.) 

Resursa https://library.livresq.com/details/699c69a623666e00091e137c 

creată în aplicația Livresq  poate fi folosită la clasă, online, individual 

sau în grupuri, adaptând exercițiile interactive și materialele vizuale la 

nivelul elevilor. Sprijină înțelegerea conceptelor, diferențierea 

instruirii, nevoile speciale și evaluarea formativă. De asemenea, 

încurajează autonomia, gândirea critică și dezvoltarea competențelor 

digitale. 

Nota 1 și 2 – se competează cu excepția resurselor destinate managementului educațional/proiectelor europene/activităților de 

cooperare internațională 

Nota 3 – pentru RED-urile de management educațional se vor completa indicatori de performanță 
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