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Tema lucrarii: Anatomia, fiziologia si patologia aparatului locomotor

Tn cazul itemilor 1 — 30, este corecta o singura variant3 de rispuns.
Identifica oasele /portiunile osoase marcate cu etichetele 1 - 11 si alege raspunsul corect la itemii 1 -12.

1. Osul notat cu numarul 1:

A

B
C.
D

Este os pereche fiind articulat pe linia mediana cu un os triunghiular ce are baza in jos
Poate participa la formarea unor articulatii mobile, semimobile sau fixe
Contine aproximativ 20-30 % apa, alaturi de substante organice si anorganice (oseina)
Prezinta celule conjunctive cu prelungiri, fibre nervoase si vase sangvine

2. Osul notat cu numarul 2:

A

B
C.
D

Prezinta intre vertebrele sale articulatii semimobile, deci miscarile sunt limitate
Contine acelasi numar de vertebre si are aceeasi lungime ca zona lombara

Are o curbura orientata similar celei care apare la 6 luni la nivelul coloanei vertebrale
Participd alaturi de unul dintre oasele coxale la formarea centurii pelviene

3. Osul notat cu numarul 3:

A.

B
C.
D

Contine n capetele sale maduva galbena si un cartilaj cu rol in cresterea osului

Este acoperit in totalitate de periost, structura care asigura cresterea in grosime
Se articuleaza in partea anterioara a capatului sau inferior cu un os triunghiular
Poate participa la formarea parghiilor de gradul Il, cele mai numeroase din corp

4. Osul notat cu numarul 4, la fel ca osul notat cu numarul 5:

A.

B
C.
D

Apartine scheletului membrului liber fiind pozitionat lateral
Formeaza articulatii cu grad mare de mobilitate doar cu oase scurte
Apartine aceleiasi categorii de oase avand in partea centrala epifiza
Are mineralizarea influentata de activitatea glandelor paratiroide

5. Osul notat cu numarul 6:

A.

B.
C.
D

Este un os scurt articulat cu frontalul prin suturi dintate
Este articulat cu cinci oase, atat perechi cat si neperechi
Contribuie la formarea boltii craniene alaturi de sfenoid
Corespunde lobului cerebral ce contine aria motorie
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6. Osul notat cu numarul 7:
A. Participa la formarea unei structuri osoase cu rol de protectie alcatuita din 37 de oase
B. Este os pereche ce se articuleaza posterior cu corpul unei vertebre toracale
C. Asigura prinderea de stern a perechilor de coaste 8, 9, 10, 11 prin intermediul cartilajului sau
D. Se prinde de corpul sternal prin cartilaj propriu la fel ca toate coastele adevarate

7. Osul marcat cu numarul 8:
A. Adaposteste receptori stimulati fizic de ultrasunete
B. Participa la formarea orbitelor, impreuna cu sfenoidul
C. Se articuleaza mobil cu un os nepereche al craniului
D. Formeaza suturi dintate cu oasele parietale si maxilare

8. La nivelul coloanei vertebrale:

Eticheta numarul 9 marcheaza un os prevazut cu trei apofize

B. Ultima vertebra lombara se articuleaza cu un os prevazut cu opt orificii

C. Osul marcat cu eticheta numarul 10 participa la formarea cutiei toracice

D. Regiunea coccigiana prezinta vertebre articulate prin discuri cartilaginoase

>

9. Stabiliti particularitatea corecta pentru osul care are eticheta numarul 11:
A. Este actionat de un muschi striat care este efector in cadrul unui reflex monosinaptic
B. Are diafiza si epifizele invelite de o membrana fibroasa, conjunctiva, numita periost
C. Prezinta puncte de fixare pentru unele tendoane ale muschilor biceps si triceps brahial
D. Se articuleaza cu doua oase lungi, cu un os lat si cu un os alungit, in forma literei “S”

10. Referitor la reflexele in care este implicata direct laba piciorului este adevarat ca:

n cazul reflexului monosinaptic plantar se produce si flexia dorsald a degetului mare
B. Reflexul ahilean este coordonat de regiunea lombosacrala a maduvei spinarii

C. Calea eferenta a reflexului patelar este reprezentata de nervul crural anterior

D. Lezarea centrilor motori corticali poate fi urmata si de flexia plantara a degetului mare

>

11. Osul marcat cu eticheta numarul 5:
A. Se articuleaza prin epifiza superioara numai cu femurul
B. Contine o substanta organica ce confera duritate si rezistenta
C. Prezinta la nivelul diafizei lame osoase groase, intretaiate
D. Este loc de insertie pentru muschiul cvadriceps femural

12. Pentru evidentierea compozitiei chimice a oaselor este adevarat ca:
A. Osul se trateaza cu solutie de HCl 15 %, apoi se degreseaza cu soda caustica
B. Fosfatul de calciu se poate evidentia si sub forma de cristale aciculare sau prismatice
C. Sulfatul de calciu formeaza cu molibdatul de amoniu un precipitat de culoare galbena
D. Substantele minerale se pot evidentia prin tratarea oaselor cu acizi anorganici slabi
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13. Studiaza imaginea A si identifica enuntul corect.

A. Structura notata cu cifra 1 se poate
gasi n cei doisprezece muschi extrinseci
ai globilor oculari inserati pe sclerotica
B. Structura notata cu cifra 3 poate
realiza atat contractii involuntare cat si
voluntare

C. Structura notata cu cifra 2 apartine
unui muschi comandat in mod direct de
sistemul nervos central

D. Structurile notate cu cifrele 1 si 3 au
miofibrile organizate in sarcomere

Imaginea A

14. Studiaza cu atentie parghiile din figurile A, B, C, D si E pentru a identifica varianta corecta.

A. Structurile numerotate cu 3, 6,
8, 12 si 15 reprezinta punctul de
sprijin

B. Structurile numerotatecu 2,5, 9,
10 si 16 reprezinta forta pasiva

C. Forta activa este indicata prin
structurile numerotatecu 1, 4, 7,
similar celor precizate cu 11 si 15
D. Figurile Csi E reprezinta parghii
de gradul Ill, iar figurile A si D
ilustreaza parghii de ordinul |

Figura A

FiguraD

Figura B Figura C

Figura E
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15. Studiaza imaginea B si gaseste raspunsul corect.

A. Muschii notati cu numarul 10 se prind prin
structura notata cu numarul 11 de oasele
gambei si reprezinta cei mai importanti
muschi ai mersului

B. Muschii notati cu cifrele 1,6,7,8,9
participa la statiunea bipeda

C. Muschii notati cu cifrele 2 si 4 apartin
aceleiasi grupe, iar cel notat cu cifra 5, prin
contractie, determina cresterea

presiunii intraabdominale contribuind la
realizarea mictiunii si defecatiei

D. Muschiul notat cu cifra 3 se ataseaza de
omoplat si humerus prin doua tendoane, iar

extremitatea inferioara este fixata pe radius Imaginea B

printr-un singur tendon ﬂ ‘ §

16. Studiaza elementele structurale din imaginea E si identifica varianta corecta.

A. Structura notata cu cifra 3 este formata din tesut
conjunctiv, la fel ca structurile notate cu cifrele 1 si 2,
tesut prin intermediul caruia patrund Tn muschi
numeroase vase de sange si nervi

B. Structura anatomica indicata cu cifra 5, alaturi de
alte structuri identice, formeaza fasciculul muscular
(formatiunea indicata cu cifra 4), care este acoperit de
fascie

C. Structura anatomica indicata cu cifra 6 este
formata din tesut conjunctiv fibros, avand forma

turtita la muschii lungi si cilindrica la cei lati
D. Cifra 5 reprezinta o celuld ce poate avea

dimensiuni cuprinse intre 1 mm si 10-12 mm Imaginea E

17. Alege varianta corecta despre proprietatile functionale ale muschilor.
A. Daca la o broasca spinalizata, prin excitarea nervului sciatic, se observa contractia muschiului
gambei putem concluziona ca muschiul este extensibil
B. Fibrele musculare care alcatuiesc muschiul deltoid contin membrana, citoplasma si mai multi
nuclei, avand un aspect striat conferit de dispunerea ordonata a discurilor clare si intunecate
C. Tonusul muschilor netezi reprezinta o usoara stare de contractie care asigura pozitia verticald a
corpului
D. Tn functie de tensiunea care se dezvolt3 in muschi in timpul unei contractii, exista contractii
izometrice si izotonice.
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18. Oasele sunt legate intre ele prin articulatii

. Studiaza imaginea D si gaseste varianta corecta.

A. La copil, in structura notata cu cifra 1 se

gaseste maduva galbena formata dintr-o retea de

fibre, celule cu grasime si terminatii nervoase
B. Structura notata cu cifra 2 secreta
componenta notata cu cifra 3, aceasta avand
aspectul albusului de ou, fiind prezenta si la
nivelul suturilor craniene

C. Structura notata cu cifra 4 are aspectul unui
manson si este intarita prin ligamente care se

Imaginea D

prind pe oasele din articulatie

sangelui.

D. Structura notata cu cifra 5 contine spatii
delimitate de lame conjunctive, spatii pline cu

maduva rosie cu rol in formarea globulelor ALY XN

19. Tesutul identificat in imaginea de mai jos se caracterizeaza prin:

on®r

20. in imaginea de mai jos:

A.
B.
C.
D.

Intra n alcatuirea tendoanelor, fiind un tesut conjunctiv fibros

Se gaseste si In structura esofagului, stomacului si pancreasului
Intrand si Tn alcatuirea miocardului, avand contractii involuntare
Poate forma si unii muschi scurti, cum sunt muschii intervertebrali

Structura notata cu cifra 1 reprezinta un muschi de pe fata anterioara a toracelui
Cifrele 7 si 8 indica elemente ale unui os lat din structura centurii scapulare

Cifra 2 marcheaza un os articulat cu oasele antebratului prin epifiza inferioara
Muschiul notat cu cifra 5 face parte din muschii de pe fata posterioara a toracelui
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21. Miscarile efectuate de sportivele din imaginea de mai jos sunt asociate cu:

Contractia tuturor muschilor striati de pe fata posterioara a coapsei stangi
Transmiterea impulsurilor prin fibre motorii in spirala, invelite de teci conjunctive
Intensificarea consumului de glucoza si a activitatii contractile a diafragmului
Mecanisme de reglare a temperaturii corpului, controlate exclusiv pe cale vegetativa

oo ® >

22. Contractiile musculare reprezentate in imaginea de mai jos se aseamana prin:
,@ D

\
s’

\

Mentinerea constanta a lungimii muschiului triceps brahial
Deplasarea antebratului prin impulsuri generate de sistemul nervos periferic
Predominanta lor in cazul activitatii musculaturii posturale

o0 ® >

Producerea de caldura prin oxidarea glucidelor din fibrele musculare scheletice

23. Tonusul muscular:
A. Constd in contractii realizate cu un consum mare de energie

B. Se intensifica la frig, avand rol important in termogeneza
C. Are valoarea cea mai scazutd la muschii antigravitationali
D. Este influentat de centrii superiori localizati Tn maduva spinarii

24. Referitor la elasticitatea musculara este adevarat ca:
A. Amortizeaza efectul miscarilor rapide si protejeaza ligamentele
B. Se datoreaza si fibrelor cartilaginoase elastice din masa musculara
C. Labroasca spinala se poate evidentia numai pe muschiul cvadriceps femural
D. Este o proprietate prezenta doar la muschii membrelor superioare si inferioare

Pagina 6 din 8



25. Studiaza imaginea alaturata si identifica enuntul corect.

A. Deformarea coloanei observata la litera B
poate sa apara la bijutieri si ceasornicari
datorita pozitiei deficitare a corpului in timpul
efectuarii activitatii specifice profesiei

B. Cu litera A este prezentata accentuarea
curburii dorsale a coloanei vertebrale numita
cifoza

C. Devierea laterala a coloanei vertebrale in
regiunea lombara, observata la litera C,
reprezinta o lordoza

D. Patologiile indicate prin literele A si B sunt
prezente Tncepand cu varsta adulta

26. Studiaza imaginea C si stabileste asocierea corecta intre structura/zona anatomic3, indicata prin

cifre in imaginea C, o posibila patologie caracteristica si cauza acesteia.

A.

Zona notata cu cifra 2 — artroza — pozitie
incomoda n timpul lucrului la parchetari
Structura notata cu cifra 3 — tendinita —
leziuni ale fibrelor musculare

Structura notata cu cifra 1 — elongatie — efort
fizic moderat de scurta durata

Structura notata cu cifra 4 — doar fractura
deschisa — traumatism suferit in timpul unei
cazaturi

27. Alege raspunsul corect referitor la tulburarile produse de rahitism.
Calcifiere redusa a oaselor, care se manifesta prin deformari ale scheletului

Viscere precum splina, oasele si ficatul isi modifica aspectul
Musculatura devine moale, iar abdomenul capata aspect batracian

A.

B.
C.
D.

Sunt corecte variantele A si C
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28. Analizeaza cu atentie imaginile de mai jos si alege raspunsul corect referitor la afectiunea
prezentata in imaginea 1:

IMAGINEA 1 IMAGINEA 2

Pe baza radiografiei, se poate diagnostica o luxatie a oaselor antebratului
Este vizibild o fractura a unui os lung de la nivelul membrului inferior
Articulatia devine dureroasa, dar membrul nu isi modifica aspectul normal
Primul ajutor consta in imobilizarea membrului si repunerea oaselor la loc

o0 w® >

29. Debilitatea fizica:
A. Este insotita de oboseald musculara si rezistenta crescuta la boli
B. Apare siin cazul unei alimentatii necorespunzatoare
C. Poate favoriza aparitia tuberculozei sau a hepatitei bacteriene
D. Se poate manifesta si prin cresterea rapida in greutate

30. Referitor la afectiunile sistemului locomotor este adevarat ca:
A. Tn cazul fracturilor deschise se imobilizeaza intai membrul fracturat
B. Dactilografele fac mai des scolioza coloanei vertebrale cervicale
C. Tn cazul luxatiilor, bandajul se mentine umed cu ajutorul apei reci
D. Rupturile musculare se trateaza prin bai calde si masarea muschiului

Nota:
Timp de lucru 2 ore.Toate subiectele sunt obligatorii.
in total se acordd 100 de puncte (pentru intrebdrile 1-30 céte 3 puncte, 10 puncte din oficiu).

SUCCES !
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